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Koulutus

Opettajan pedagogiset opinnot, Kasvatustieteellinen tiedekunta, Helsingin yliopisto,
1995-1996

Terveydenhoitajan tutkinto, Lahden ammattikorkeakoulu, Lahti, 1994

Ylioppilas, Lahden lukio, Lahti, 1990
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Terveystiedon opettaja, Laakson lukio, Lahti, 2009-

Terveystiedon ja koululiikunnan opettaja, Kivilaakson yläaste ja lukio, Lahti, 2005-2009

Terveystiedon ja koululiikunnan opettaja, Alasuutarin ala- ja yläaste, Nokia, 2000-2005

Kouluterveydenhoitaja, Alasuutarin ala- ja yläaste, 1998-2000

Kouluterveydenhoitaja, Tiiliskiven ala-aste, Vantaa, 1995-1998

Lisätietoja

Olen aktiivinen, sosiaalinen ja motivoitunut opettamaan ja neuvomaan kouluikäisiä
terveydenhuoltoasioissa. Vuosien kokemuksen jälkeen tiedän, että haluan työskennellä
lasten ja nuorten liikunnan ja terveyden edistämiseksi koko loppuikäni.

Etsin työtä pääkaupunkiseudulta liikunnan ja terveystiedon opettajana, pääasiassa
peruskoulutasolta, mutta olen kiinnostunut myös lukio-opetuksesta. Toivon päätyväni
mukavaan ja motivoivaan kouluympäristöön ja uskon voivani myös vaikuttaa positiivisesti
koulun ilmapiiriin.
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