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Är det nödvändigt att operera 
mitt brutna ben?
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Vad visar röntgenbilderna?
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Vad visar 
laboratorieundersökningarna?
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Skall jag låta bli att äta före 
laboratorieprovet?
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Hur länge ska jag ha gipset 
på benet?
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Får jag stödja på det sjuka 
benet?
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Hur länge ska jag vara inlagd 
på sjukhuset?
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När har avdelningen 
besökstider för anhöriga?
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Varför ska jag ta den här 
medicinen?
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Vilka biverkningar har den 
här medicinen?
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Ska jag ta medicinen i 
samband med måltid?
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När får jag veta resultatet av 
undersökningen?
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Kan jag få hjälp från 
hemvården när jag blir 

utskriven?
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Hur ofta kommer 
fysioterapeuten och tränar 

med mig?
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Varför ska jag träffa 
ergpterapeuten?
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Hur lång sjukledighet 
behöver jag?
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Ska jag komma på kontroll 
efter utskrivningen?
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Vart kan jag vända mig vid 
akuta problem?
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När ska stygnen i såret tas 
bort?
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När får jag gå i duschen efter 
operationen?
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Hur ska jag skydda mitt 
gipsade ben i duschen?
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Kan jag få medicin mot min 
smärta?
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Kan jag få en sömntablett?
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Hur ska såret skötas?
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Hur ofta ska jag ta 
ögondropparna?
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Ska dropparna ges i båda 
ögonen?
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Vilken tid får jag träffa 
läkaren?
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Kan jag få receptet förnyat?
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Hurudana är mina 
blodsockervärden?
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När börjar medicinen verka?
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Kan jag ta de här 
medicinerna samtidigt?
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När får jag veta datumet för 
operationen?

www.vardsvenska.fi
© LEARNWELL OY



'VÅRDSVENSKA FRÅGOR'

VÅRDSVENSKA FRÅGOR

Hur lång är väntetiden för 
operationen?
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Finns det möjlighet att få 
fotvård här?
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Får jag böja benet?
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Kan jag få  kryckor med mig 
hem?
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Kan jag få  en rollator med 
mig hem?
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Kan jag få  en rullstol med 
mig hem?
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Vilken tid har vi 
gruppgymnastik?

www.vardsvenska.fi
© LEARNWELL OY

VÅRDSVENSKA FRÅGOR

Hur många dagar ska jag äta 
flytande kost?
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Kan jag få hostmedicin?
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Hur fungerar den här sängen?
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Kan jag få nattduksbordet 
litet närmare?
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Kan jag få hjälp när jag ringer 
på klockan?

www.vardsvenska.fi
© LEARNWELL OY

VÅRDSVENSKA FRÅGOR

Kan jag få ett stickbäcken?
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Kan jag få en urinflaska?
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Får jag dricka litet vatten?
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Kan jag få en dyna till?
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Kan du hjälpa mig att vända 
mig på sidan?
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Hur ofta ska jag byta 
läkemedelsplåstret?
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Hur lång tid tar 
undersökningen?
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Varför har jag fått de här 
hudutslagen?
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Har febern stigit?
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Har jag stegring?
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När ska jag ta urinprovet?
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Skall jag opereras den här 
veckan?
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Kommer jag att ha smärtor?
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På vilket sätt tas medicinen?
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Har medicinen några 
biverkningar?
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Lindrar den här medicinen 
mina symptom?
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Är sjukdomen smittsam?
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När får jag börja äta fast föda?
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Finns det bakterier i urinen?
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Finns det en näringsterapeut 
här på sjukhuset?
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Finns det en talterapeut här 
på sjukhuset?
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Skall jag följa den här dieten?
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I vilken hand skall jag hålla 
promenadkäppen?
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Hur kan jag få hjälp med min 
andnöd?
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Hur mycket får jag belasta 
mitt högra ben?
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När avslutas medicineringen?
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Kan jag själv ge injektionen?
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Ska medicinen omskakas?
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Ska medicinen förvaras i 
kylskåpet?
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Får jag använda min 
mobiltelefon på sjukhuset?
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Vilken tid kommer läkaren på 
sin rond?
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Ska jag mäta blodsockret på 
morgonen?

www.vardsvenska.fi
© LEARNWELL OY

VÅRDSVENSKA FRÅGOR

När ska jag ta insulinet?
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Hur många kilo borde jag gå 
ned i vikt?
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Hur många kalorier ska jag 
ha per dygn?
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Kan jag få mera vatten?
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Blir jag trött av den här 
medicinen?
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Är det medicinen som ger 
mig illamående?
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Är det medicinen som ger 
mig svindel?
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Kan jag beställa en tid hos 
läkaren?
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Ska jag göra rörelserna med 
vänstra benet varje dag?
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Är mitt blodtryck förhöjt?
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Är det fråga om allergi?
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Är jag allergisk mot den här 
medicinen?
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När får jag stiga upp från 
sängen?
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Har jag en infektion i mitt 
sår?
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Hur ofta får jag besök från 
hemsjukvården?
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Skall jag flyttas till en annan 
avdelning?
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När kommer narkosläkaren 
och talar med mig?

www.vardsvenska.fi
© LEARNWELL OY

VÅRDSVENSKA FRÅGOR

Kan jag få telefonnumret till 
sjukhuset?
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Hur ofta ska jag kontrollera 
mitt blodtryck?
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Var utförs strålbehandlingen?
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Är min puls regelbunden?
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Är min puls snabb?
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Hur många gånger om dagen 
ska jag skölja munnen med 

munvattnet?
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Är den här salvan avsedd för 
mina hudutslag?
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