
 

När du har...

 

migrän ska du ta _____________________

halsbränna ska du ta   ___________________

eksem ska du använda   ____________________

hosta ska du ta   ___________________

snuva ska du använda   __________________

förstoppning ska du ta   ___________________

springmask ska du ta   ___________________

torr hud ska du använda   __________________
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halsont ska du ta   ____________________

dålig andedräkt ska du använda   ___________________

sömnsvårigheter ska du ta   __________________

mjäll ska du använda   ___________________

fästing i huden ska du använda en   ___________________ 

öroninflammation ska du använda   __________________

 

Alternativ

mjällshampo, halstabletter, fästingplockare, hostmedicin, örondroppar, laxermedel, maskmedel,

sömntabletter, nässpray, brustabletter som neutraliserar magsyran, salva, munvatten, lotion, värktabletter,

 lotion
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