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бегать на лыжах to cross country ski att skida terräng hiihtää 

бегать трусцой to jog att jogga hölkätä 

бегать эстафету to run a relay race att springa stafett juosta viestiä 

грести to row att ro soutaa 

грести на каноэ to paddle a canoe att paddla meloa 

ездить на велосипеде to ride a bike att cykla pyöräillä 

ездить на собачьих 

упряжках 
to drive a dogsled att åka hundspann ajaa koira-valjakkoa 

заниматься автоспортом to motor race att köra rally harrastaa kilpa-autoilua 

заниматься акробатикой to do acrobatics att göra akrobatik harjoittaa akrobatiaa 

заниматься аэробикой to do aerobics att utöva aerobic käydä aerobicissa 

заниматься бегом с  

препятствиями 
to jump hurdles att löpa häck juosta aitoja 

заниматься боксом to box att boxas nyrkkeillä 

заниматься борьбой to wrestle att brottas painia 

заниматься 

вейкбордингом 
to wakeboard att åka wakeboard vesilautailla 

заниматься 

виндсерфингом 
to windsurf att vindsurfa purjelautailla 

заниматься гимнастикой to do gymnastics att gymnastisera voimistella 

заниматься дайвингом to dive att dyka sukeltaa 

заниматься карате to do karate att träna karate harrastaa karatea 

заниматься конкуром to show jump att banhoppa harrastaa esteratsastusta 

заниматься 

конькобежным спортом 
to speed skate att åka snabbåkning harrastaa pikaluistelua 

заниматься 

ориентированием 
to orienteer att orientera suunnistaa 

заниматься сѐрфингом to surf att surfa surffata 

заниматься скоростным 

спуском 
to ski downhill att skida slalom harrastaa alppihiihtoa 
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заниматься тяжелой 

атлетикой 
to lift weights att lyfta tyngder nostaa painoja 

заниматься фигурным 

катанием 
to figure skate att åka skridskor harrastaa taitoluistelua 

играть в американский 

футбол 

to play American 

football 

att spela amerikansk 

fotboll 

pelata amerikkalaista 

jalkapalloa 

играть в бадминтон to play badminton att spela badminton pelata sulkapalloa 

играть в баскетбол to play basketball att spela korgboll pelata koripalloa 

играть в бейсбол to play baseball att spela boboll pelata pesäpalloa 

играть в волейбол to play volley ball att spela volleyboll pelata lentopalloa 

играть в гандбол to play handball att spela handboll pelata käsipalloa 

играть в гольф to golf att golf pelata golfia 

играть в крикет to play cricket att spela kricket pelata krikettiä 

играть в лакросс to play Lacrosse att spela Lacrosse pelata haavipalloa 

играть в настольный 

теннис 
to play table tennis att spela bordtennis pelata pöytätennistä 

играть в поло to play polo att spela polo pelata pooloa 

играть в рэгби to play rugny att spela rugby pelata rugbya 

играть в теннис to play tennis att spela tennis pelata tennistä 

играть в футбол to play football att spela fotboll pelata jalkapalloa 

играть в хоккей на льду to play ice hockey att spela ishockey pelata jääkiekkoa 

кататься  на аквабайке to jet ski att åka vattenskoter ajaa vesiskootterilla 

кататься на водных 

лыжах 
to water ski att åka vattenskidor vesihiihtää 

кататься на роликах to roller skate att åka rullskridsko rullaluistella 

ловить рыбу to fish att fiska kalastaa 

метать диск to throw a discus att kasta diskus heittää kiekkoa 

метать копье to throw a javelin att kasta spjut heittää keihästä 
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охотиться to hunt att jaga metsästää 

прыгать в высоту to high jump att hoppa höjdhopp hypätä korkeutta 

прыгать на лыжах с 

трамплина 
to ski jump 

att hoppa 

backhoppning 
hypätä mäkeä 

прыгать с парашютом to sky dive att hoppa fallskärm hypätä laskuvarjolla 

прыжок с шестом to pole vault att hoppa stavhopp hypätä seivästä 

стрелять to shoot  att skjuta   ampua 

стрелять из лука to shoot a bow att skjuta båge ampua jousella 

танцевать to dance att dansa tanssia 

толкать ядро to shot put att stöta kula työntää kuulaa 

фехтовать to fence att fäktas miekkailla 

ходить to walk att gå kävellä 

ходить под парусом to sail att segla purjehtia 
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